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Am 23. Dezember 2025 startet die Bewerbungsphase zur neunten Ausgabe des FBZ art award. 
Künstler*innen mit Wohnsitz innerhalb der EU können sich um den FBZ art award 2026 in Höhe 
von bis zu 10.000 €, vergeben durch das Forschungs- und Behandlungszentrum für psychische 
Gesundheit (FBZ) der Ruhr-Universität Bochum, bewerben. Ziel des Kunstpreises ist es, psychi-
sche Störungen und Psychotherapie zu entstigmatisieren. Gefragt sind Werke rund um das The-
ma psychische Gesundheit, die Genres von Malerei, Skulptur, Zeichnungen und Grafik bis hin zu 
Fotografie umfassen können. Denkbar sind auch Installationen, sofern ihre Größe eine Präsen-
tation in den Räumen der FBZ-Psychotherapieambulanzen zulässt. Als wichtiger Standort für 
psychische Gesundheit möchte das FBZ durch die Ausstellung der Kunstwerke einen Beitrag zu 
einem wertschätzenden und dem Kontext entsprechenden Umgang im Behandlungsalltag leisten.

Teilnahmeberechtigt sind alle als Künstler*innen arbeitenden Personen mit Wohnsitz innerhalb 
der EU. Persönliche Hintergründe und Erfahrungen mit psychischen Störungen sind nicht er-
forderlich und keine Voraussetzung für die Teilnahme. Ehemals Nominierte können sich erneut 
bewerben. Bewerbungen sind sowohl auf Deutsch als auch auf Englisch möglich.
	 Bitte beachten Sie mit Blick auf die Größe und das Thema Ihres eingereichten Kunstwerkes, 
dass die Arbeiten der Shortlist in den öffentlichen Räumlichkeiten eines Behandlungszentrums 
ausgestellt werden und Patient*innen damit täglichen Umgang haben. 
	 Leider können keine Kunstwerke ausgestellt werden, die Strom benötigen. 

Der FBZ art award wird in einem mehrstufigen Verfahren ausgewählt. In einer ersten Jurysitzung 
wird eine Shortlist ermittelt, die im Rahmen einer zweimonatigen Ausstellung in den Behand-
lungsräumen des FBZ zu sehen sein wird. Während der Ausstellung finden die Ermittlung der 
Gewinner*innen und die Preisverleihung statt. Nach Abschluss der Ausstellung geht das preis-
tragende Werk in die Sammlung des FBZ über.

→	 �Bewerbungsphase: 23.12.2025 bis 07.02.2026, 12:00 Uhr
→	� Ausstellungseröffnung: 12.05.2026 
→	� Preisverleihung: 08.07.2026, 16:00 Uhr

Pro Jahr werden im FBZ bis zu 4000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit psychischen 
Problemen oder Störungen behandelt. Das FBZ nimmt somit in Bochum und im gesamten Ruhr-
gebiet eine bedeutende Rolle bei der Versorgung von Menschen mit psychischen Störungen ein. 
Im Psychotherapiekonzept des FBZ erfüllt das Zusammenspiel von Psyche, Kunst und Gesund-
heit eine wichtige Funktion. So ist es dem FBZ ein besonderes Anliegen, wissenschaftlich  
fundierte Therapie in einem für Menschen mit psychischen Störungen wertschätzenden und ihrer 
Befindlichkeit gerecht werdenden Kontext anzubieten. Der FBZ art award soll eben diesen  
Kontext bieten, indem Kunstwerke rund um das Thema psychische Gesundheit im Behand-
lungsalltag ausgestellt werden. Dies wird als bedeutsames Element für den Erfolg der Psycho-
therapieeinrichtung verstanden. Darüber hinaus ist der Kunstpreis mit dem Kunstgeschicht- 
lichen Institut der Ruhr-Universität Bochum verknüpft. Die Jury des FBZ art award besteht aus 
dem Direktorium des FBZ, einem Mitglied der Psychotherapieambulanzleitung des FBZ und 
zwei Kunstexpert*innen.
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→	�� Die Anmeldung zum Wettbewerb 
erfolgt ausschließlich online über 
�folgendes Bewerbungsportal: 
https://fbz-bochum.de/fbz-art-award-ausschreibung

→	 Für eine Bewerbung sind folgende Informationen notwendig:
(1) �	personenbezogene Angaben und Angaben zum eingereichten Werk;
(2) �	ein ausgewähltes Werk zur Bewertung (ein Werk kann als Serie auch mehrere Arbeiten 		

	umfassen) + ggf. ein freiwilliges Künstler*innen- 
	statement (vorzugsweise in einer PDF mit Abbildungen des Kunstwerks);

(3) 	ein kurzer tabellarischer Lebenslauf (PDF, max. 1 Seite);
(4) 	�ein kurzer Überblick des bisherigen künstlerischen Schaffens inklusive der üblichen 

Werkangaben in einer zusammenhängenden PDF (max. 5 Werke);
(5) �	eine separate Auflistung an Ausstellungsteilnahmen (PDF, max. 2 Seiten). 

Es werden ausschließlich digitale Einreichungen über das Online-Bewerbungsportal des FBZ 
entgegengenommen. Dort können nur PDF-Dateien hochgeladen werden. Für eine leichte  
Zuordnung benennen Sie die PDF-Dateien bitte folgendermaßen: Nachname_Vorname_Bestand- 
teil (z.B.: Mustermensch_Manu_Werktitel).
	 Es werden keine Links (WeTransfer oder ähnliche Portale) angenommen, auch Zip-Ordner 
werden nicht akzeptiert. Bitte komprimieren Sie Ihre Bewerbung entsprechend.  
	 Das FBZ behält sich vor, die Einreichungsbedingungen zur Optimierung der Abläufe jederzeit 
anzupassen. Bei substanziellen Veränderungen werden alle Teilnehmer*innen rechtzeitig  
informiert. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Berücksichtigung finden nur Beiträge, die allen 
Ausschreibungskriterien eindeutig entsprechen und fristgerecht eingereicht werden. Das Aus-
wahlverfahren findet mehrstufig statt.

Wir möchten darauf hinweisen, dass die Arbeiten während der Ausstellung im FBZ nicht sepa-
rat versichert sind. Das Gebäude hat einen Sicherheitsdienst und Schließzeiten. Der Zugang ist 
kontrolliert.

Der Transport von Kunstwerken, die auf der Shortlist stehen, kann nur innerhalb der EU über-
nommen werden. Wir bitten dies vor allem bei internationaler Bewerbung und Auswahl der 
eingereichten Kunstwerke zu beachten. Der professionelle Kunsttransport wird von einer durch 
das FBZ beauftragten Spedition durchgeführt.
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Mit der Einreichung Ihrer Bewerbung stimmen Sie einer Verarbeitung und Archivierung Ihrer 
Daten im Zuge des Bewerbungs- und Auswahlverfahrens durch das FBZ zu. Das FBZ möchte 
Ihre Kontaktdaten auch nach Ende des Auswahlverfahrens zum Zwecke der weiteren Organisa-
tion und Vernetzung weiterverwenden. Detaillierte Informationen zu den Datenschutzhinwei-
sen in Bezug auf den FBZ art award finden Sie unter folgendem Link: https://fbz-bochum.de/
fbz-art-award-datenschutzhinweise. Sollten Sie die Weiterverwendung und/oder Archivierung 
nicht wünschen, so geben Sie bitte einen entsprechenden schriftlichen Hinweis. 

→	 https://fbz-bochum.de/fbz-art-award

→	� Ruhr-Universität Bochum 
FBZ – Forschungs- und Behandlungszentrum für psychische Gesundheit 
Bochumer Fenster 
Massenbergstraße 9–13 
44787 Bochum, Deutschland

→	 Anna Lutz
→	 Frederic Gronau
→	 Gina Marie Schwenzfeier
→	 Marius Hoffmann 
→	 Roxana Salzburger

→	 E-Mail: fbz-art-award@rub.de
→	 Telefon: +49 234 32 23169 (Anna Lutz)

Datenschutzhinweis
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